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HISTORIA DO SPRINKLER

PRIMEIRA NORMA DE .
PROTECAO EM ARMAZENS: /A NBR 10897 REVISAO 2020\
’ 2001-2004 A NBR 16981 DEPOSITO
NBR 1379297 SP ALTERA A LEGISLACAO; A NBRL6704/19- BOMBA INC
gg'\gi';ﬁ\?K'ngg'GENC'A A NBR 16812/20 - AEROSSOL
A NBR 16913/20 - CORREIA
TRANSPORTADORA
/DECADADE 80 \ )
-~ LEGISLACAO DE REVISAO DA NBR 10897
PRIMEIRA SP, PIONEIRA EM IMPORTANTE: INCLUSAO
NORMA DE EXIGIR DA OBRIGATORIEDADE DE
SPRINKLER NO SPRINKLERS EM SPK RESPOSTA RAPIDA
BRASIL: NBR ALGUMAS PARA RISCO LEVE
10897-90 SITUACOES.
N \SITUAG J /

SAO PAULO ATUALIZA A
LEGISLACAO AUMENTANDO
SUBSTANCIALMENTE A
UTILIZACAO DE SPRINKLERS




RISCOLEVE

A ABNTNBR10897 (4.1) Quantidades e/ou combustibilidade do contetdo (carga

de Incéndio) é baixa, tendendo a moderada, e onde é esperada uma taxa de
liberacdo de calor de baixa a média .

A OBRIGATORIOSPKRESPOSTARAPIDA

ESCRITORIO
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RISCO ORDINARIO: GRUPO |

A ABNT NBR 10897 (4.2.1) e NFPA 13:2019 (4.3.3) Combustibilidade do contetdo ¢é baixa e a
guantidade de materiais combustiveis é moderada . A altura de armazenamento nao pode exceder

2,4 m. S&o esperados incéndios com moderada taxa de liberacdao de calor .
RISCO ORDINARIO: GRUPO I+ ALTURA ARMAZENAMENTO H= 3,66M

ESTACIONAMENTOS COZINHA INDUSTRIAL



http://www.google.com/url?sa=i&amp;rct=j&amp;q=auto+showroom&amp;source=images&amp;cd=&amp;cad=rja&amp;docid=TI3dWgej2k5NOM&amp;tbnid=kmrElaw7rmdVoM:&amp;ved=0CAUQjRw&amp;url=http://rt18chryslerjeepdodgeram.com/2011/12/15/mcdonagh-auto-is-back-as-route-18-nj-chrysler-jeep-dodge-ram&amp;ei=8LITUdS6BZOK0QHR34DAAg&amp;bvm=bv.42080656,d.dmQ&amp;psig=AFQjCNENqCfZm9IrXTVEyGmlEScGLyHpdg&amp;ust=1360331856951399
http://www.google.com/url?sa=i&amp;rct=j&amp;q=auto+showroom&amp;source=images&amp;cd=&amp;cad=rja&amp;docid=TI3dWgej2k5NOM&amp;tbnid=kmrElaw7rmdVoM:&amp;ved=0CAUQjRw&amp;url=http://rt18chryslerjeepdodgeram.com/2011/12/15/mcdonagh-auto-is-back-as-route-18-nj-chrysler-jeep-dodge-ram&amp;ei=8LITUdS6BZOK0QHR34DAAg&amp;bvm=bv.42080656,d.dmQ&amp;psig=AFQjCNENqCfZm9IrXTVEyGmlEScGLyHpdg&amp;ust=1360331856951399
http://www.google.com/url?sa=i&amp;rct=j&amp;q=restaurant+kitchen&amp;source=images&amp;cd=&amp;cad=rja&amp;docid=UbRlx17z1gu9iM&amp;tbnid=HD89YcK-XrC8UM:&amp;ved=0CAUQjRw&amp;url=http://www.ifood.tv/blog/how-to-design-a-restaurant-kitchen&amp;ei=bLMTUbmeKZOy0AGsx4D4Cw&amp;bvm=bv.42080656,d.dmQ&amp;psig=AFQjCNFc3kjqeV69e65MraGs2uB5twvgNg&amp;ust=1360331938074871
http://www.google.com/url?sa=i&amp;rct=j&amp;q=restaurant+kitchen&amp;source=images&amp;cd=&amp;cad=rja&amp;docid=UbRlx17z1gu9iM&amp;tbnid=HD89YcK-XrC8UM:&amp;ved=0CAUQjRw&amp;url=http://www.ifood.tv/blog/how-to-design-a-restaurant-kitchen&amp;ei=bLMTUbmeKZOy0AGsx4D4Cw&amp;bvm=bv.42080656,d.dmQ&amp;psig=AFQjCNFc3kjqeV69e65MraGs2uB5twvgNg&amp;ust=1360331938074871

RISCO EXTRA: GRUPO |

INDUSTRIA ALIMENTOS

et

INDUSTRIA GRAFICA




RISCOEXTRAGRUPAI

INDUSTRIA BEBIDAS ALCOOLICAS OU OLEO CABINE DE PINTURA
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CLASSIFICACAOE MERCADORIAS

A O termo 0 Mer c ad ce iefaré ao conjunto formado pelo produto, sua embalagem e
elemento de suporte ;

A Além de serdividida em 4 Classes diferentes de mercadorias




CLASSIFICACAO DE MERCADORIAS

CLASSE OU GRUPO

DEFINICAO

Classe |

Produto essencialmente incombustivel em caixas de papeldo corrugado sobre
paletes de madeira

Classe I

Produtos Classe | em caixas ou engradados de madeira ou caixas de papeléo
com camadas multiplas

Classe Il e Plasticos Grupo C

Madeira, papel, fibras naturais ou plasticos Grupo C, com ou sem paletes. Pode
conter pequenas quantidades (5% em volume ou peso) de plasticos Grupo A ou B.

Classe IV e Plasticos Grupo B

Produtos Classe |, Il ou Il em caixas de papeldo corrugado com quantidades
significativas (5-15% em peso ou 5-25% em volume) de plasticos Grupo A

Plasticos Grupo A

N&o expandidos, em caixas de papelédo

Nao expandidos e expostos

Expandidos, em caixas de papeléo

Expandidos e expostos




MERCADORIAYARIADAS

A Mercadorias mistas

A Protecdo deve ser dimensionada para a mercadoria
de maior risco (exceto casos especiais) ou dimensionar
por risco, prolongando a area de Spk do maior risco
460 m ou prever barreira fisica de h>0,60 m.

A N«o existe oOclassifica-«o0 m®di a’z

Joulieag 99d




ENQUADRAMENTO, USO/OCUPA(}AO
PREDOMINANTE E SUBSIDIARIA

OCUPACAO
- PREDOMINANTE

“C%%A(;AO SUBSIDIARIA
AREA MAXIMA: 10% AREA CONSTRUIDA
TOTAL OU 750M2




COLETORECALOR




TIPOSDECONSTRUCAO

A  OBSTRUIDAS
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TIPOSDECONSTRUCAO

A  DESOBSTRUIDAS
A Abertura vdo > 70%
A Perfil < 3"




OBSTRUCAO A DESCARGA DE SPRINKLERS




DISTANCIAMENTO ENTRE SPRINKLERS

A Distancia maxima entre chuveiros automaticos - 4,60m

A Distancia Minima entre Sprinklers - 1,80m




DISTANCIAMINIMA ENTREPAREDES




ORIENTACAOODEFLETOR




SUPORTES

Tubulagcbes do sistema devem ser convenientemente

tetos e estruturas do telhado de um edificio ;

suportada por pilares, vigas, paredes,

Suportes devem suportar cinco vezes a massa da tubulacdo cheia d'agua acrescentado

em 114kg em cada ponto de fixacao .




SISTEMA _
TUBULACAO
MOLHADA (WET
SYSTEM)

Tubulacdo sempre cheia d & § g Lleacom
pressao;

Acionamento mecanico ;

Mais confiavel (menor manutencdo) ;
Mais comum ;

Mais econdmico ;

Temperatura ambiente maior 4°C;

Abastecimento de Agua

LU\ f

i,b Valvula de Alarme AV-1
A Valvula Borboleta para
. / Controle de Abastecimento
de Agua para o Sistema




SISTEMA _
TUBULACAO
SECA
(DRAY PIPE)

Tubulacdo preenchida com
ar ou N2 sob presséo;

Areas suijeitas a
congelamento;

Acionamento Mecanico:;

Requisitos e limitacbes de
projeto;

Abastecimento de Agua

Valvula de Tubulagao
Seca DPV-1

Valvula Borboleta
para Controle de
Abastecimento de
Agua para o Sistema



SISTEMAPREACAO

A Agua na tubulacdo até a valvula ;

A Ar ou N2 na tubulacdo (pode estar sob pressio
ou nao) ;

A Necessita sistema de deteccido ;
A Mais de 20 sprinklers requer supervisio ;

A Somente bicos upright (ou com curva de
retorno) ;

A Nao permitido com tipo ESFR

A Pode serde intertravamento simples ou Duplo ;

.....



SISTEMAPREACAO- VARIACOES

A Intertravamento  Unico
A O sistema admite &gua para a tubulacdo do sprinkler mediante a

operacdo dos dispositivos de deteccdo, permitindo que a agua seja
descarregada dos sprinklers operados ;

A Intertravamento Duplo

A O sistema admite Aagua por meio da ativacdo simultinea dos dispositivos
de deteccao e sprinklers;

A Sem Intertravamento




SISTEMADILUVIO

A Sistemas de Diltvio ;
A Agua na tubulacio até a valvula ;

A Todos os sprinklers (ou projetores)
abertos ;

A Necessita sistema de deteccdo ;
A Quando acionado descarrega agua

simultaneamente em todos 0S
sprinklers (ou projetores) ;




SISTEMADILUVIO- FUNCIONAMENTO




SPRINKLERE SEUSCOMPONENTES

DEFLETOR

ELEMENTO
TERMOSSENSIVEL




FUNCIONAMENTOOSPRINKLER
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TEMPERATURA DE ACIONAMENTO

Maxima Limites de
Temperatura Temperatura
Teto (2C) (2C)

Classificacdo da Cor do Bulbo
Temperatura de Vidro

Ordindria Vermelho/Laranja

intermediaria
Extra-Alta
Extra-Extra-Alta

Ultra-Alta

260 - 302

343 Ultra-Alta




FATOR K




FATOR K

A K do sprinkler é o fator que define a capacidade de vaz&o do chuveiro automatico
é dada pela seguinte equacao:

A

Onde:
A Q=vazéo
A P = presséo




FATOR K

Fator nominal K Diametro nominal da rosca
L/min/bar 2 gpm/psi'? mm

20 14 DN 15

27 1,9 DN 15

40 2,8 DN 15

61 42 DN 15

80 5,6 DN 15

115 8,0 DN 15 ou DN 20

161 1152 DN 15 ou DN 20

202 14,0 DN 20

242 16,8 DN 20

282 19,6 DN 25

323 224 DN 25
2.2 DN 25
28,0 DN 25




FATOR K

o EIET
Spray | ESFR
Sprinkler f l ’ Sprinkler
Head . Head

L




ORIENTACAO

PENDENTE UPRIGHT SIDEWALL




SPRINKLERS EM CONDICOES ESPECIAIS

HOSPITAIS

RESISTENTE A
CORROSAO

INTRA-PRATELEIRA
(IN-RACK)



SPRINKLERS DECORATIVOS

EMBUTIDO OCULTO FLUSH




AREA DE COBERTURA

COBERTURA PADRAO COBERTURA ESTENDIDA




COMPONENTES DO SISTEMA DE SPRINKLER

PRESSOSTATO |

COMPONENTES BASICOS SPRINKLERS
......... RESERVATORIO o conGo  Lm) -
(RTI) ' W 2 \
lllllllll E _\‘
CAMARA
DE ! .
& VALVULA DE

RETARDO

BOMBA
JOCKEY

gﬂf, GOVERNO E
' ALARME (VGA)

PAINEL DE
CONTROLE

BOMBA )
PRINCEPAL VALVULA BLOQUEIO
DE ALIVIO

RETENCAO


https://www.youtube.com/watch?v=AFHQA7EgJ4g
https://www.youtube.com/watch?v=AFHQA7EgJ4g

LIMITESS AREA DE PROTECAO

Tabela 8 & Area maxima servida por uma coluna de alimentag&o por
pavimento (NBR 10897 Ed, 2014)

Area maxima servida por uma coluna
Tipo de risco de alimentacao por pavimento
m2
Leve 4 800
Ordinario 4 800
Extraordinario (projetado por tabela) 2 300
Extraordinario (projetado por calculo hidraulico) 3 700
Armazenamento 3 700

Fonte: NBR 10897 Ed, 2014

A NOTA:
A Risco Leve 8 OBRIGATORIO Reposta Rapida;

A Risco Extraordinario & PROIBIDO Resposta Réapida.



METODO DENSIDADE/AREA

A NFPA 13:2019 ltem 21.3 Densidade/Area de controle;

A ABNT NBRItem 10897 Figura 11.2.3.1.1

Density {mm/min)
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AJUSTES DE AREAS

A Sistemas de Tubulagio Seca:
- Aumentar a area em 30% (11.2.3.2.5)
A Sistemas de Ac¢do Prévia de Bloqueio Duplo (risco leve, ordinario ou extra):

- Aumentar a Area em 30% (11.2.3.2.5)

A Todos os Sistemas de Acdo Prévia (Armazenagem):

- Aumentar a Area em 30% (12.5.1)

A Ocupacio de Risco Extra com Sprinklers de Alta Temperatura:

- Reduzir a Area em 25%, porém minimo de 186 m? (11.2.3.2.6)

A NOTA:

A 1. Pode ser utilizadas diferentes condices simultaneamente.



AJUSTE DE AREACONTINUACAO

A SPRINKLER DE RESPOSTA RAPIDA EM RISCO LEVE E ORDINARIO

A A area de operacdo pode ser reduzida em 25 a 40% dependendo

0
do pé direito: 40%
A Sistema de tubulagdo molhada apenas; 30%
A 6 m de pé direito maximo; : :
20% ! !

A Sem nichos desprotegidas no teto; |
A N&o menos que 5 sprinklers na area de projeto; I

A Pode ser menor que 140 m? (geralmente é menor);




AJUSTE DE AREACONTINUACAO

v Tetos Inclinados

A A area de operacdo € aumentada em 30% se o caimento for maior que 2/12
(altura/comprimento). Este € um angulo de 9,46

comprimento

A
v




ESCADAS

A ISENCAO: Quando a edificacdo for protegida por sistemas de sprinklers e quanto todas as aberturas

tiverem dimensdes horizontais superiores a 6m de comprimento e largura e areas superiores a 93m?2

ou maiores .

Figura 417 Protecdo em aberturas verticais
e
i :"23':1,5/
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////e,/
////4,/_'

o
Q
? oS 25
ADD

460 mm




Limite de altura de teto para armazenamento temporario e/ou altura ate

3,70m - Alteracdo NBR 10897/20

Tabela 23 — Fatores K minimos permitidos por categoria de risco

Categoria de risco

Fator K para areas
com altura do teto
>6,1maté9m

L/min/bar1/2

Fator K para areas
com altura do teto
>9maté18 m

L/min/bar1/2

Fator K para areas
com altura do teto
acimade 18 m

L/min/bar1/2

Leve 802 115b 3602
Ordinario — Grupos 1 e 2 1152 115D 360 2
Extraordinario — Grupos 1 e 2 160 2 160 b 3602

b Chuveiros de cobertura-padréo

2 Chuveiros de cobertura-padrdo ou cobertura estendida
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SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMATICOS




SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMATICOS (DEPOSITOS)

Mercadorias Classe |l a IV
Estrutura Porta-Paletes Simples, Duplos, Multiplos sem prateleiras soélidas acima de 7.6m de

altura (ESFR)
A(K14.0 (5.2bar) A K14.0 (5.2bar) EKM.O (6.2bar) + in rack
A K16.8 (3.6bar) K16.8 (3.6bar) K16.8 (4.3bar) + in rack

A K25.2(2.8bar)
¥ .

A IN G
)

A K25.2(1.4bar)
' N\ WA

| e S0



SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMATICOS (DEPOSITOS)

Situacdes e Produtos que necessitam de Atencéo Especial
Isqueiros: Plastico Grupo A - até 20.636 unidades de 11 gramas cada - isento protecdo como Aerrosol
Nivel 3 - Tabela A.5.6 - Prever compartimentacdo NFPA 30B - item 6.3.3.1

- -

BOBINAS DE PAPEL

CAMARAS FRIGORIFICAS



Toldo Retratil ate 4,50m2 - isento sprinkler - item 8.15.1.2.18

Obrigatdrio sprinkler sob escadas

Coberturas externas com ate 3m de largura exclusiva para passagem de pessoas sem carga de incendio dispensado sprinkler.

Coberturas, marquises, docas etc acima de 0,60m obrigatoério sprinkler se houver carga de incendio (item 8.15.7.5)

Banheiros com areas superiores a 5,2m2 obrigatorio spk (item 8.15.8.1.1)

Armarios dos quartos de hospitais superiores a 0,55m2 e Closet Hotéis acima de 2,20m2- obrigatorio spk (item 8.15.9)

Mangueiras Flexiveis : permitido risco leve e ordinario e demais quando utilizado sprinkler resposta padrédo. Comprimento maximo permitido 1,80m
Reserva de Sprinklers :

minimo 6 bicos : ate 300 sprinkler instalados

Minimo 12 bicos: de 300 a 1.000 sprinklers instalados

Minimo 24 bicos : acima de 1.000 sprinkler instalados

Observacao: minimo de 2 bicos de cada tipo de sprinkler instalado ate completar o numero minimo exigido (item A.6.2.9.1)

Numero de cabecote de teste - NBR 16.704 - Bombas de Incendio - Tabela 2




RACKS COM ESTOCAGEM DE COPOS PLASTICOS
EM CAIXA DE PAPELAO




EM QUANTO TEMPO AS CHAMAS IRAO ATINGIR O
TOPO DA ESTOCAGEM?

1) Fogo iniciado na base do rack com estocagem de copos plasticos em caixas de papelao.

1) 1-3 min
2) 5-10 min
3) 10-20 min
4) 20-30 min
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EM TEMPO AS CHAMAS IRAO ATINGIR O TOPO
DA ESTOCAGEM?

1) Fogo iniciado na base do rack com estocagem de copos plasticos em caixas de papelao.

Q 1-3 min>

2) 5-10 min
3) 10-20 min
4) 20-30 min — — —
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